
S E S S I O N  2 0 2 6

C O A C H  E N  O R I E N T A T I O N  S C O L A I R E  E T  P R O F E S S I O N N E L L E  I N D É P E N D A N T

Devenez coach en

, et vivez

de votre expertise.

Le programme qui vous donne les compétences, les outils et

le cadre pour lancer — ou booster — votre activité

d'accompagnement des 15-28 ans.

Organisme certifié Qualiopi

Parcours Starter Parcours Croissance

FOR MATI ON P ROFES SION NELL E

COS PI

orientation

COSPI · Brochure 2026 60 rue François 1er, 75008 Paris · 01 87 66 64 38



N O T R E  A M B I T I O N

De la théorie à une activité

qui vous ressemble.

�".*�çM]hZHçFHiçD];DOiçH[ç]hPH[k;kP][çP[iePh;[ki°çD][z;[kiçHkçD]ZeIkH[ki

ÑçHkçq]liç;DD]Ze;N[HçWliglá?çq]içehHZPHhiçDYPH[ki°ç?çYá;ChPçFHiçP[DHhkPklFHi

z[;[DPLhHi¯
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Un métier porteur de sens

�DD]Ze;N[HhçFHiçWHl[Hiç?

kh]lqHhçYHlhçq]PH°ç;qHDçl[Hçqh;PH

lkPYPkIçi]DP;YH¯
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Des outils concrets

*]lhçNIhHhçYHçikhHiiçFHçY;çDhI;kP][

HkçY;çDh]Pii;[DHçFál[Hç;DkPqPkIçi]Y]¯

03

Un cadre professionnel

�]YY;C]h;kPMçHkçikhlDklh;[k°çe]lh

kh;[iM]hZHhçYHiçFIziçH[

]ee]hkl[PkIi¯
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Une communauté


PH[qHPYY;[kH°çe]lhçe;hk;NHh

YHiçZHPYYHlhHiçeh;kPglHiçHk

hIliiPhçH[iHZCYH¯
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02 · Pourquoi COSPI Coachingsup Orientation · 2026



À  Q U I  S 'A D R E S S E  L A  F O R M A T I O N

Vous accompagnez déjà — ou

vous voulez vous y consacrer.

R E C O N V E R S I O N

.;Y;hPIiç]lçFHZ;[FHlhiçFáHZeY]PçglP

i]lO;PkH[kçiHçhHD][qHhkPhçF;[içYHçD];DOP[N

Fá]hPH[k;kP][çFHiçWHl[Hi¯

C O A C H S  C E R T I F I É S

�];DOiçeh]MHiiP][[HYiçÂDHhkPzIiç]lçH[

D]lhiÃçglPçqHlYH[kçFPqHhiPzHhçYHlhi

ehHik;kP][içqHhiçl[çelCYPDçWHl[H¯

E N S E I G N A N T S


lçiHD][F;PhHç]lçFlçileIhPHlh°çH[

glJkHçFál[HçD]Î;DkPqPkIçH[çYPH[ç;qHDçYHlh

ZIkPHhçehP[DPe;Y¯

F O R M AT E U R S  &  R H

�]hZ;kHlhiç]lçieIDP;YPikHiç-�çglPçqPiH[kçl[H

gl;YPzD;kP][çD]ZeYIZH[k;PhHçHkçieIDP;YPiIH¯

I N S E R T I O N  &  O R I E N T AT I O N

�][iHPYYHhiçH[çP[iHhkP][çeh]MHiiP][[HYYH°

eHhi][[HYiçFHç��"ç]lç]hkO]eIF;N]NlHi¯
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E T  P L U S  L A R G E M E N T

/]lkHçeHhi][[HçFIiPh;[kç;DD]Ze;N[Hh°

H[çeh]MHiiP][[HY°çFHiç;F]YHiDH[kiçHkçFH

WHl[Hiç;FlYkHi¯

03 · À qui s'adresse la formation Publics jeunes · 15-28 ans



L E S  P R É R E Q U I S  P O U R  C A N D I D A T E R

Diplômes & expérience

Un diplôme de niveau bac +3 (ou équivalent), ou un bac +2 avec VAP.

Une expérience d'au moins 10 ans dans l'accompagnement est

également acceptée.

Accompagnement de jeunes : enseignement, éducation, orientation,

animation, formation…

Accompagnement d'adultes : management, ressources humaines, insertion,

mentorat…

Qualités personnelles

Une écoute active et une ouverture d'esprit marquées

Une forte motivation pour le coaching et l'accompagnement des jeunes

U N  P A R C O U R S  AT Y P I Q U E  ?

Votre expérience en accompagnement est valorisée autant

qu'un diplôme. Contactez-nous : nous étudions votre

dossier individuellement.
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04 · Les prérequis pour candidater Étude individuelle des candidatures



D E U X  P A R C O U R S ,  D E U X  L O G I Q U E S

Un programme complet, ou

des modules choisis un par un.

Starter

Programme global

Démarrer une nouvelle activité de coach en orientation. Vous

suivez l'intégralité du parcours, de A à Z.

8 modules + 2 masterclass · 40 h au total

Attestation de fin de formation

Parcours individuel, suivi de bout en bout

Pour : reconversion · création d'activité 3 960 €

Croissance

À la carte

Booster une activité déjà lancée. Vous choisissez librement

les modules dont vous avez besoin — ce n'est pas un

programme global.

Modules indépendants, à la demande

Sessions de 4 h · inter-entreprises (10 max)

Aucune obligation de tout suivre

Pour : professionnels déjà en activité 697 € / module
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05 · Deux parcours, deux logiques Starter = parcours complet · Croissance = modules choisis



P A R C O U R S  S T A R T E R Programme global

Le programme complet

pour devenir COSPI.

01 Création et cadre légal

Statut, structure juridique et obligations pour démarrer en

règle.

02 Agréments & financements

Qualiopi, NDA et dispositifs de prise en charge à

connaître.

03 Secondaire & supérieur

Filières, Parcoursup et Mon Master : le système expliqué.

04 Programmes de coaching

Bâtir des accompagnements adaptés à chaque profil de

jeune.

05 Business-plan & modèle d'affaires

Offres, tarifs et prévisionnel d'une activité rentable.

06 La démarche de coaching (1/2)

Posture, écoute active et conduite d'une séance.

07 La démarche de coaching (2/2)

Outils de diagnostic, exercices et suivi des progrès.

08 Marketing & communication

Site, réseaux sociaux et prospection des premiers clients.

MC1 Masterclass · Parcoursup

Stratégie de vœux et dossier sur la plateforme.

MC2 Masterclass · Mon Master

Candidature en master et lettre de motivation.

06

40 h

16 h de modules + 4 h de masterclass + 20 h en FOAD

8-12

semaines de formation, démarrage flexible sous 15

jours

3

mois

de suivi personnalisé inclus après la formation

100 %

distanciel, en direct sur Zoom — parcours individuel

L E  P A R C O U R S  E N  B R E F

Attestation de fin de formation

06 · Parcours Starter Programme global · 3 960 € TTC



P A R C O U R S  C R O I S S A N C E À la carte

Composez votre parcours,

module par module.

697 €

par module · TTC

Vous êtes déjà en activité ? Choisissez uniquement les modules dont vous avez besoin.

Aucune obligation de suivre l’ensemble du programme.

S T R AT É G I E

Business model

"ekPZPiHhçYHçZ]FLYHçFá;x;PhHiçFlçD];DO

H[ç]hPH[k;kP][¯

C O M M U N I C AT I O N

Marketing & positionnement

-H[M]hDHhçYHçe]iPkP][[HZH[kçHkçFIqHY]eeHh

Yá;DkPqPkIçD]ZZHhDP;YH¯

D I G I T A L

Marketing digital


]]ikHhçYHçhIMIhH[DHZH[kçÈ.�"¼.��ÉçHkçYHi

D;Ze;N[HiçFáHZ;PYP[N¯

P R O D U C T I O N

Expérience client

�;N[HhçH[çeh]FlDkPqPkIçHkçD][ikhlPhHçFHi

]xhHiçieIDP;YPiIHi¯

M A S T E R C L A S S  S P É C I A L I S É E S

Parcoursup & Mon Master

�á]hPH[k;kP][çileIhPHlhHçilhçYHiçFHlsçeY;kHM]hZHiçDYIiçÑç?çDO]PiPhç?çY;çD;hkH¯

À la carte
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07 · Parcours Croissance Modules indépendants · inter-entreprises · 10 max



L E S  O B J E C T I F S  D E  L A  F O R M A T I O N

À l'issue de la formation,

vous serez capable de :

01

Conduire une séance de coaching en orientation

H[ç;eeYPgl;[kçYHiçD]ZeIkH[DHiçDYIiç���ç±çD][kh;Dkl;YPi;kP][°çID]lkHç;DkPqH°

glHikP][[HZH[k°çMHHFC;DX¯

ÉVALUÉE PAR ·  NOTE DE SYNTHÈSE

02

Réaliser le diagnostic d'orientation d'un jeune

?çYá;PFHçFá]lkPYiç;F;ekIi°çelPiçM]hZlYHhçl[çeY;[çFá;DkP][çeHhi][[;YPiI¯

ÉVALUÉE PAR ·  NOTE DE SYNTHÈSE

03

Accompagner un candidat sur

Parcoursup et Mon Master

ikh;kINPHçFHçqdls°çD][ikPklkP][çFlçF]iiPHh°çYH|hHçFHçZ]kPq;kP][¯

ÉVALUÉE PAR ·  QCM

04

Construire le business plan de votre activité

]xhHçFHçiHhqPDHi°çNhPYYHçk;hPM;PhHçHkçehIqPiP][[HYçz[;[DPHh̄

ÉVALUÉE PAR ·  ÉTUDE DE CAS ET  DOCUMENTS SPÉCIFIQUES

�q;Yl;kP][çH[çz[çFHçM]hZ;kP][çe;hçIehHlqHiçFHçD]ZeIkH[DHiç±ç,��°ç[]kHçFHçit[kOLiH°çIklFHçFHçD;i¯ç*;hD]lhiç�h]Pii;[DHç±ç]CWHDkPMiçFlçZ]FlYHçDO]PiP¯
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08 · Les objectifs de la formation Objectifs opérationnels et évaluables



C O M M E N T  S E  D É R O U L E  L A  F O R M A T I O N

Théorie, pratique, et un

suivi qui valide vos acquis.

M É T H O D E S  M O B I L I S É E S

Cours interactifs et supports écrits (guides,

fiches)

Études de cas et mises en situation (jeux de rôle)

Journal de bord, feedback individualisé, QCM

M O Y E N S  T E C H N I Q U E S

Visioconférence Zoom / Teams en direct

Espace dédié (LMS / Padlet) : cours, vidéos,

exercices

Outils de tests d'orientation (MBTI, RIASEC…) et

assistance technique

�ehHlqHiçFHçD]ZeIkH[DHiçH[çz[çFHçM]hZ;kP][ç±ç,��çHkç[]kHçFHçit[kOLiH°çglPçIq;YlH[kçYá;|HP[kHçFHiç]CWHDkPMi¯ç0[Hç;|Hik;kP][çFHçz[çFHçM]hZ;kP][çHikçhHZPiHç?çYáPiilHçFlçe;hD]lhi¯
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M O D A L I T É S  D ' É VA L U AT I O N  ·  R É U S S I T E  À  8 0  %

QCM de 60 questions

Note de synthèse sur un sujet

d'approfondissement

Note de synthèse sur votre expérience et votre

vision

09 · Comment se déroule la formation Distanciel synchrone · organisme certifié Qualiopi



V O T R E  F O R M A T E U R

TP

Thierry Phitoussi

Fondateur & directeur de Coachingsup Orientation

+25 ans

d'expérience professionnelle

+1 500

étudiants accompagnés
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HEC Paris IAE Paris-Sorbonne UQAM Master Coach ICI Coach PNL

Hypnose ericksonienne

Üç
HelPiç����°çWHçhIl[Piçl[HçIglPeHçFáHseHhkiçÑçeIF;N]NlHi°

eitDO]Y]NlHi°çeh]MHiiHlhiçHkçD];DOiçÑç;lk]lhçFál[HçZPiiP][ç±ç]xhPhçl[

;DD]Ze;N[HZH[kçilhÎZHilhHçHkçCPH[qHPYY;[kç;lsç��Ó��ç;[içHkç?çYHlhi

M;ZPYYHi¯çÝ

Professeur associé en grandes écoles et coach chez Coachingsup Orientation, il

forme désormais celles et ceux qui veulent en faire leur métier.

10 · Votre formateur Créateur et animateur du programme COSPI



T A R I F S  E T  F I N A N C E M E N T S

Un investissement finançable,

en partie ou en totalité.

Starter · global

Parcours complet

Individuel · règlement en 3× sans frais

3 960 €

TTC · tarif 2026

S O L U T I O N S  D E  F I N A N C E M E N T  —  S E L O N  V O T R E  P R O F I L

OPCO + FNE

Financement via l'opérateur de

compétences de votre branche.

FIF PL

Pour les professionnels installés en

exercice libéral.

AGEFICE

Pour les chefs d'entreprise et conjoints

collaborateurs.

France Travail

Prise en charge possible (ex-

Pôle Emploi).

11

Croissance · à la carte

Par module

Choisissez ce dont vous avez besoin

697 €

TTC · par module

11 · Tarifs et financements Organisme certifié Qualiopi



I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

L'essentiel à savoir

avant de vous inscrire.

D U R É E

Starter :ç��çOçÈ��çOçFHçZ]FlYHiçH[çFPhHDk°ç�çOçFH

Z;ikHhDY;ii°ç��çOçH[ç�"�
É°çhIe;hkPHiçilhç�ç?

��çiHZ;P[Hi¯

Croissance :ç�çOçe;hçZ]FlYHçDO]PiP¯

T A R I F S

Starter :ç�ç���çîç//�°çe;hD]lhiçD]ZeYHk¯

Croissance :ç���çîç//�çe;hçZ]FlYH¯

*;PHZH[kçH[ç�ôçi;[içMh;Pi¯ç�P[;[DHZH[kiçe]iiPCYHi

iHY][çq]khHçeh]zY¯

M O D A L I T É S  E T  D É L A I S  D 'A C C È S

�[khHkPH[çehI;Y;CYHç;qHDçYHçM]hZ;kHlhçÂeh]WHk°

ehIhHglPi°çz[;[DHZH[kÃ°çelPiçiPN[;klhHçFál[H

D][qH[kP][ç]lçFál[çD][kh;kçFHçM]hZ;kP][¯

Starter :çFIZ;hh;NHçi]liç��çW]lhi¯çCroissance

:çiHY][çYHçD;YH[FhPHhçFHiçiHiiP][içÈ��

e;hkPDPe;[kiçZ;sÃ¯

A C C E S S I B I L I T É  H A N D I C A P

�]hZ;kP][ç;DDHiiPCYHç;lsçeHhi][[HiçH[çiPkl;kP][

FHçO;[FPD;e¯ç.lee]hkiç;F;ekIiçÂM]hZ;k°çD][kh;ikH°

i]liÎkPkhHiÃçHkç;ZI[;NHZH[kiçIklFPIiç;lçD;i

e;hçD;i¯

�][k;DkHwç[]khHçhIMIhH[kçO;[FPD;eç;q;[k

YáP[iDhPekP][ç±çinfo@coachingsup.fr

C O N T A C T S

01 87 66 64 38ç¸ç�OÎ��O

P[M]@D];DOP[Nile¯Mh

��çhlHç�h;[E]Piç�Hh°ç�����ç*;hPi

�]hZ;kHlhçhIMIhH[kç±ç/OPHhhtç*OPk]liiP

N AT U R E  D E  L A  F O R M AT I O N

�]hZ;kP][çeh]MHiiP][[HYYHç[][çDHhkPz;[kHç±çHYYHç[áHik

H[hHNPikhIHç[Pç;lç- �*°ç[Pç;lç-IeHhk]PhHçieIDPzglH¯

0[Hç;|Hik;kP][çFHçz[çFHçM]hZ;kP][çq]liçHikçhHZPiH¯
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12 · Informations pratiques Organisme certifié Qualiopi



C O M M E N T  S ' I N S C R I R E

Trois étapes pour rejoindre

la prochaine session.

01

Entretien

�qHDçYHçM]hZ;kHlh°çe]lhçq;YPFHhçY;çeHhkP[H[DHçFH

q]khHçeh]WHkçHkçi][çz[;[DHZH[k¯

02

Signature

�][qH[kP][ç]lçD][kh;kçFHçM]hZ;kP][°çelPi

hLNYHZH[kçÂP[kINh;Yç]lçH[ç�ôçi;[içMh;PiÃ¯

03

Programmation

.I;[DHiçH[çP[FPqPFlHYçÂ.k;hkHhÃç]lçP[iDhPekP][ç;l

D;YH[FhPHhçFHiçD]O]hkHiçÂ�h]Pii;[DHÃ¯

Réserver un entretien découverte

01 87 66 64 38 · 9h-19h

info@coachingsup.fr

Qualiopi · depuis 2018 · +1 500 étudiants
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→

COSPI · Coachingsup Orientation · 2026 60 rue François 1er, 75008 Paris · SIREN 928 260 165

https://calendar.app.google/LrHajuW5owS3ChYj9

